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Las autoras y los autores de este libro son nnas y ninos que con sus voces nos ensefiaron
a construir paz, democracia y reconciliacién desde pequefas acciones cotidianas.
Cada dibujo, cada palabra, cada gesto, cada mirada, cada sonrisa y cada abrazo de
las nmnas y los munos que participaron en esta investigacion, nos mostraron que a pesar
de que sus familias -y en algunos casos ellas y ellos- hubieran vivido de manera directa
el conflicto armado de nuestro pais, les es posible resistir, re-existir y transformar su
mundo relacional, ensendndonos que la violencia no es la Unica opcidén y que en el
corazén de todas y todos estan las herramientas necesarias para construir la paz, para
instaurar practicas de re-conciliaciéon y para agenciar modos de relacionamiento que
propicien su participacién y ejercicio ciudadano de la democracia.

Gracias a ellas y ellos, que con su inmensa sabiduria nos mostraron el camino para
inspirar teorias y conceptos desde experiencias humanas, nos recordaron que la
felicidad esté en el encuentro con el otro y que la construccion de paz no es una simple
utopia, es la mayor expresion de humanidad.
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Los corazones de todas las
personas tienen la paz. Todos
queremos siempre vivir en paz




‘La paz nos une a todos” “La paz es hermosa” “La paz para los nifios”
Hice un drbol, quiere decir que Puse corazones que quieren decir Hay unos nifies que estdn
debemos cuidar la naturaleza @que la paz es como un amor contentos jugando

Los animalites también tienen derecho a tener paz, a .y los érboles también tienen dereche a no talarlos; y
no matarlos, a que vivan bien; que vivan en paz.. @ las flores y, iteda la naturalezal
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Mi familia es muy respetuosa y
fuerte para salir adelante

También hay esperanza y carifio

il

El carific ayuda a que todos se
quieran y no estén peleando, ayuda
a que se reconcilien y sean unidos

w Ntnos y niias constructores de peg




Hay una nifia morenita que
me pega todos los dias..

~ye le dige a
la profe y

ella la reqafia

3Y qué puedes hacer para que
esa nifia e deje de pegar?

Hablarle
bien




El ambiente con
mis compaReros
es compartido..

Por ejemplo, cuando mi
mamd me manda lenchera

y alquien me pide, yo le doy

v Ntnos y niias constructores de peg




Pues la paz para mi
es que no haya
mucha Querra

Pues decir, cuando los papéds se
pelean, entonces decir que no mds,
que no se malraten, que no griten

porque no se puede

Pueden ponerse
sordos, con cdncer
en el oido




En mi barrio hay solidaridad porque una vez todes
colaborames para pintar la cancha, hacerle los escudos;
pintar lo del rededer y fodas las paredes
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La paz es estar entre amigos, entre
familia, entre comunidad; con las
demds personas que han sufride

viclencia, matoneo y esas cosas, uno

aprende mucho de ellos
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Si uno tiene un problema en la vecindad hay que En la comunidad une apoya a las persenas para que no
resolverlo porque un problema se puede agrandar mds discutan ni se pengan a pelear por un partido, porque el
de lo que uno cree partide estd es para gozarse y para uno jugar en
comunidad, ne para uno pelear
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Pues ayudarle a hacer las fareas a
mis hijos y fener un buen esposo
que no le peque a uno. Como hay

hombres que también le pegan a las

mujeres

Yo quiere para mi futuro
ser deportista, asi no fenga

esposo e hijos




Cuando mi papd y mi mamd pelean..

veﬁ%*

.ye les dige que dialoguen entre los
dos para que se sepan enfender..

Lo importante del didlogo es que si
tienen un disqusto pueden decirselo
para que esa persena no vuelva a
cometer el mismo error que hizo
que ne le qusté a la otra persena

v Ntnos y niias constructores de peg




La paz para mi
es que estemos
todos juntos

Si una persona estd brava con la
otfra persona..

..se piden disculpas,
se dan las paces




Uno se enorqullece y se motiva
cuande la mamd lo apoya y le dice:

iUsted
es capaz!

Y como es la mamg,
lo hace sentir a une
que imejor dichol

v Nifos y nifas constructoves de pag.




Yo creo que pedria ayudar para que mi familia viva en
paz, no peleando en el hogar y no diciende palabras
soeces entre nosotros mismos

También sentirnos mds cercanes
en el sentido de la alegria

4
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Yo dige:

Ay veq, les voy a
contar este cuento..

Y mi familia se redne..
Nos sentamos a contarnos y a vivir la paz

\




Los profes, los coordinadores y el rector ayudan para .aconsejande a los estudiantes

que en la escuela haya un ambiente de paz.. para que se pongan a pensar las cosas
: ; SV ()
Yo creo que los profesores quieren que une salga Elles quieren que uno salga adelante,
adelante, porque le estan ensefiande a uno como los papds también quieren

a que sea un profesional
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A mi papé lo abrazo..

.le ayude a arreglar su moto..

.y él me lleva a pasear
a muchas partes.. dl trabaje




Yo hice unos corazones, porque Dibujé un corazén porque es de Los corazenes de todas las
dentro de los corazones hay paz todos, y todos queremos llevar personas tienen la paz, todes
? ; siempre la paz queremos siempre Vivir en paz
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Democracia es transmitir lo que
%( llevamos dentro, proteger lo que f

es de todos




Yo pienso que si los
derechos no existieran,

no nos respetarian..

.No tendriamos
derecho a nada

Derecho al
estudio

También a
portarse bien y a

hacer las tareas

Derecho a

la libertad

El derecho a
respetar

Y fambién a alcanzar
nuestras metas
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El derecho a
la vivienda

El derecho

al trabaje

A

dDerecho a
la comida?

Dereche a la familia

SE| derecho a
tener una EPS ©

O seq, a un
sequro de vida

El derecho
a votar

Sin los derechos nos
mangsarfan comoe una
marioneta

Nos +tratarian
+ambién como
esclavos




Democracia es transmitir
lo que llevamos dentro
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Proteger lo que
es de fodos




Un dia estdbamos mi primo y yo en mi casa. Yo prendi el computador
para que jugdramos pero é| queria un juego y yo otro..

-Entonces yo le dije que jugdrames, pues primero el de él.
Asi el jugaba un tirite y yo el otro
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Casi no me qusta dormir en mi cama.. .Me voy para la de mis papés y foca ponernes de acuerdo
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Me parece mejor ver TV. ahi que yo solo, Ellos fambién se ven a veces mis programas
aunque me fenge que ver los programas que a
ellos les qusta, por ejemplo las noticias




Mi mamd nos prequnta a mis hermanos
y @ mi qué escogemos hacer

Cuande llege del

colegio a mi casa, hay

! que hacer oficio

Entonces yo escojo lavar el bafio, porque .0 arreglar la cocina, porque a mi me qusta jugar cen agua
yo le echo jabén al piso y me ponge a delizarme..
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Un dia mi tia nes dijje:

\

Mi primita ne queria lavar los frastes, enfonces yo le dije
que lo hiciera mientras yo barria

Yo hago el almuerzo; y
ustedes, uno lava les
@ trastes y otro el bafo..
()

También lavé el bafio y como a mi’ me tocaren dos cosas,
entonces ella tendié las camas y ahi quedamos ya a paz

Asi lleqamos a un acuerdo y ella
no fuve que hacer fede sola




.bafarme..

.cepillarme los dientes

Hay democracia en mi casa
cuando yo hage mis deberes:
{ender la cama..
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Y fambién tengo derechos: a jugar-.. -a ir al colegio.. ..a comprar comida..
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ayudar a que los nifios de
nues-l-ra escuela vivan en paz?

Oye, éCémo hiciéramos Para)

dHaciendo C[ue?‘

Pues..ihaciendo
campartas!
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Ah, ya.. ipancartas).
Y, dpara qué?

C_mc;endo campar‘l"as

Pues para hacer como las

personas que pasan de aqui para
allé haciende una campafia

Y, dcdmo de qué laJ

hacemos?

+ambién hacemos obras de
teatro para otras cosas

De la responsabilidad. Y \

Y les damos boletas gratis a la
gente para que vaya a vernos

* *




La colaboracién puede ayudar,
pues colaborando a los demds,
salimos todos adelante...

podemos, por ejemplo, reunir

dinero para hacer alqunas
actividades...

Q%ﬁ

.y con ese dinero mejorar
las carreteras de la cuadra,
cementarlas, arreglar los |otes..




En el colegio supuestamente .a nosotros en el colegio Nos va a focar ir allg a la

deberiamos tener el derecho a que ne nos dan refrigerio. iSon mds secretaria de educacién y hacer una
nos den refrigerio.. tacafios!, nes toca llevar nuestra carta, decir que nos den refrigerio a
plata para comprar nosotros

SECRETALA
ENVCACION




éCrees que tu colegio puede
ayudar para que en el mundo
haya paz?

Si, haciendo una...
dcdmo es que
se llama esor..

' Contra la violencia? |




Lo que hice ha metivade a los nifies mds pequefios

., .. .También me ha ayudade
a estar mds sequros de si mismos y no callarse..

a mi a no permitir que

cosas asi pasen..

°

.Somos come una colonia y si Tengo el deber como compafiera de ..porque yo se que alqin dia elles
uno cae précticamente todo el colegio de protegerlos, respetarlos +ambién van a hacer lo mismo, asi
conjunto cae.. y hacer respetar sus derechos.. nos cuidamos entre todos
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Si yo fuera Pres;den
de Colombia..

S

Grito a los
cuatro vientos..

.y a los cinco vientos..

.y a los siete vientos..

.y a los ocho vientos..

—

.y a los nueve vientos..

.y a los veinte vientos:

£)
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iPaz!
iSer libres!




Reconcfiacion




Los errores se enmiendan. Todos
podemos hacer cosas en la vida
para seguir adelante; ser mas
tolerantes




Los hage contentar

Cuando mis papés pelean..

La Reconciliacion




u reconciliacién para mi es que
si dos persenas se pelean..

.después se pidan
disculpas y perdén...

J

25)
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..ye debo perdonar con el
corazén, no porque me toca

J
O si una persena insulta
a otra persona..

Mejor
hablemos

w Niros y ninas conshructores de peg







Cuando en un partide nos ponemes a pelear hay que hablar con el érbitro..

€l nos ayuda para que ne peleemos

w Niros y ninas conshructores de peg




Una vez jugande una nifia me voté el balén..
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Yo le dije que ella era muy cansona y mejer fui yo

.y después no quise ir por él..

&

De fodas formas
yo la perdoné

La Reconciliacion w



En la cancha los nifies a veces pelean,
entonces mi hermanito los separa

No, no peleen maés,
dense la mane...

El no se agarra a les pufios, pero
siempre defiende a los mds pequefios

.vean que esto
€s un jueqo,
iacaso estamos
compitiende!
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Yo peleé con mi amiquita

No se por qué ella es tan celosa y no
le qusta que yo me relacione con nadie

Entonces la solucion fue el didloge,
pero nosotras lo hacemos por medio
de cartas. Ella me mandé una carta
explicéndome y yo le mandé otra
explicandole
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Le doy picos y le digo que me perdene
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Un dia alquien se cayé

y un nifio empezé a patearlo..

.se acercd otro nifio y le dijo:

&

&

L

En vez de patearlo,
éPor qué ne le
levanta?

&

Y levantaren al nifie.
Une hizo reaccionar al otro

La Reconciliacion w




Los errores se remiendan. Todos podemos hacer cosas en la ..y no tener rencores contra nadie por
vida para sequir adelante, ser mds tolerantes.. su raza o por su color de piel

Q V. Q
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Uno no debe ser
como los que
amenazan y pelean..

.yo antes en la otra escuela me agarré
con una nifa

B . Nos llevaron a
Y équé pasd ese dia?
uep d Coordinacién

Y, dcémo arreglaste el
problema con ella?

Nos disculpamos y nos
dimos la mano

La Reconciliacion w




Un dia se pelearon dos novios, pero Se pelearon por chismes y entonces se .y después el nific le pidié disculpas a
eran pequefiitos, eran asi como de agarraren a llerar.. ella, y le dio un bese. Y ya
once y doce...
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La reconciliacién se puede hacer
con un animal, porque también
siente, como los seres humanos

Porque el caballe de pronto patea a

un humane écierto?..

v

.Y uno lo perdena por eso..

> oy 2E

.0 de pronto el humano
maltraté al caballo.

.y le pide excusas..

.abrazdndolo
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A veces peleamos en el salén..
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.pero ya después nos
reconciliamos hablande
en el descanse
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Nos preguntamos cémo los
nifos y las nifas que viven en
contextos de conflicto armado
construyen y narran de manera
generativa -desde potencias y
potencialidades individuales,

relacionales y colectivas- sus

identidades y subjetividades

¥




Epi(orao

El presente libro infantil ilustrado emerge como
uno de los resultados de la investigaciéon “Procesos
de construccién social de la nifiez en contextos de
conflicto armado en el Eje Cafetero, Antioquia y Area
metropolitana de Bogoté: La paz, la reconciliacion
y la democracia desde la perspectiva de narrativas
generativas de nifos y nifas”, que hace parte del
programa “Sentidos y précticas politicas de nifios,
nifas y jovenes en contextos de vulnerabilidad en
el Eje Cafetero, Antioquia y Bogotd: un camino
posible de consolidacién de la democracia, la paz y
la reconciliacion mediante procesos de formacién
ciudadana”, desarrollado por el Consorcio Nifos,
nifias y joévenes constructores de paz: Democracia,
Reconciliacion 'y Paz, de la Fundacién Centro
Internacional de Educacién y Desarrollo Humano -
CINDE, la Universidad de Manizales y la Universidad
Pedagdgica Nacional, con el co-financiamiento de
Colciencias.

La investigacién se implementé entre los afos 2012 y
2016, y se orientd a reconocer, comprender y difundir
las formas en que los nifos y las nifas construyen
y narran sus subjetividades y sus identidades de
manera generativa; desplegando procesos de paz,
reconciliacion y democracia en contextos de conflicto
armado, en los departamentos de Caldas, Risaralda,
Quindio, Antioquia y Bogota.

El presente libro ilustrado, de nifios y nifas y para ellos
y ellas, emerge como reconocimiento a sus propias
voces y expresiones multiples, mostrando narrativas
generativas, es decir formas narrativas en las que
el lenguaje es comprendido como generador de
realidades (Gergen, 2007, 2009 y 2012), y se agencian
posicionamientos desde las potencias y los potenciales
individuales y relacionales (Gémez, Ospina-Alvarado,
Alvarado y Ospina, 2014; Ospina- Alvarado, 2013;



Ospina-Alvarado, Alvarado y Ospina, 2014; Ospina-
Alvarado, Carmona-Parra y Alvarado- Salgado, 2014;
Ospina-Alvarado, 2015; Valencia, Ramirez, Fajardo y
Ospina-Alvarado, 2015). Las ninas y los nifos son los
sujetos autores de esta obra, dado que las historietas
surgen de sus relatos y sus dibujos recopilados en el
marco de talleres creativos.

Queremos agradecer a los nifios y las nifias que
inspiraron y enriquecieron nuestra investigacion con su
participacién activa, ensenandonos modos posibles y
cotidianos de aportar a los procesos de construccién de
paz y a la instauracion de practicas democréticas y de
reconciliacion en los escenarios familiares, educativos y
comunitarios; con sus voces y dibujos, nos mostraron
que su creatividad, sus saberes, sus conocimientos, sus
afectos, y en general sus experiencias y aprendizajes
frente a las mismas, son fundamentales para la
construccién de paz que reconoce sus potencias y
potenciales y no solo sus afectaciones y las de sus
familias a causa del conflicto armado.

Queremos agradecer muy especialmente a las familias
de estos nifios y estas ninas que han sabido transitar
los caminos impuestos a causa del conflicto armado
y construir para sus hijos e hijas, asi como para ellas
mismas, nuevas oportunidades y futuros posibles
alejados de la reproduccién de la violencia.

Queremos agradecer también al grupo de docentes
que agencié6 desde las practicas pedagdgicas
cotidianas modos de relacionamiento favorecedores
de la construccién de paz y que hoy siguen haciéndolo
desde las instituciones educativas y comunitarias:
Instituciones  Educativas  Distritales  Ciudadela
Educativa Bosa y Carlos Pizarro Leongémez, Comedor
Comunitario del barrio Caracoli en Ciudad Bolivar
—adscrito en el momento del trabajo de campo a
la Fundacion Creciendo Unidos—, y Jardin Infantil
Casita de los Rincones, en Bogotd; Instituto Manizales,
en Manizales, Institucion Educativa Marcelino
Champagnat, en Armenia, y Corporacion Crisol y su
Centro de primera infancia Re+Creo, en Pereira, del
Nodo Eje Cafetero; e Institucidon Educativa Héctor
Abad Gémez, en Niquitao, e Institucion Educativa José
Antonio Galén, en La Estrella, del Nodo Antioquia.

Queremos agradecer por Uultimo, a cada nifa o
nino que nos lea, asi como a las personas jovenes y
adultas que decidan transitar con ella o él caminos
de construccion de paz, practicas de reconciliacion y
ejercicios cotidianos de democracia.

Maria Camila Ospina-Alvarado, Sara Victoria
Alvarado, Jaime Alberto Carmona, Adriana Arroyo,
Irma Lucia Serna Alzate y Paola Fernanda Lopez
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